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Mögliche Wege nach der Sekundarstufe I
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Die gymnasiale Oberstufe – Entscheidungshilfe

Aus: Abitur in Hessen – ein guter Weg (HKM)



Einführungsphase (E-Phase)
 2 Halbjahre (E1, E2)

Qualifikationsphase (Q-Phase)
 4 Halbjahre (Q1, Q2, Q3, Q4)

Allgemeine Hochschulreife
 5 Prüfungen

Die gymnasiale Oberstufe - Organisation

Leistungsbeurteilung

Punkte statt Noten
15, 14, 13 1
12, 11, 10 2
09, 08, 07 3
06, 05, 04 4
03, 02, 01 5
00 6



Die Einführungsphase

Kompensation/ Orientierung

Klassenverband/ Kurse 34 Wochenstunden Unterricht

mindestens 2 Fremdsprachen Leistungsnachweise

Hauptfächer

Nebenfächer

Fehlerindex
Fortführung aus Sek. INeubeginn

29 HKM + 5 GOS



Die Einführungsphase an der HBS

Einführungswoche:
➢ KL-Tag
➢ 3 Einführungs-/ Methodentage
➢ Aktionstag

Kompensation/ Orientierung:
➢ Projektwoche
➢ Hospitation in den Leistungskursen
➢ Werkstätten:

➢ Deutsch
➢ Mathematik
➢ Englisch: Cambridge Certificate

Fremdsprachen:
➢ Englisch
➢ Französisch:

➢ Fortführung
➢ Differenzierung

➢ Spanisch:
➢ Fortführung
➢ Neubeginn
➢ Sprachreise

Betriebspraktikum



Die Einführungsphase an der HBS
- Stundentafel -

Fach Reguläre Stundenzahl Abweichung an HBS

Deutsch 3 + 1

Englisch 3 + 1

2. Fremdsprache 3 (Fortführung)
4 (Neubeginn)

Kunst oder Musik 2

Politik und Wirtschaft 2 + 1

Geschichte 2

Religion oder Ethik 2



Die Einführungsphase an der HBS
- Stundentafel -

Fach Reguläre Stundenzahl Abweichung an HBS

Mathematik 4

Biologie 2

Chemie 2

Physik 2

Sport 2

KL +1

SUMME 29/30 33/34



Die Einführungsphase an der HBS
- Stundentafel -

Orientierungs- bzw. Profilbildungskurse:

➢ 2 Wochenstunden im gesamten Schuljahr:
Informatik, Erdkunde

➢ 1 Wochenstunde in einem Halbjahr:
z.B. Fotografie, Theresienstadtfahrt



Die Qualifikationsphase
Allgemeine Hochschulreife

Kurssystem/ Tutorien

Leistungsnachweise

Grundkurse (2 bis 4 Wochenstunden)Leistungskurse (5 bis 6 Wochenstunden)

Schulischer Teil der Fachhochschulreife

Verbindliche Fächer für alle 4 HJ: Deutsch, fortgeführte Fremdsprache, 
Geschichte, Religion/ Ethik, Mathematik, Naturwissenschaft, Sport

Mindestens 2 HJ: Politik und Wirtschaft, Kunst/ Musik, weitere Fremdsprache
oder weitere Naturwissenschaft oder Informatik



Die Qualifikationsphase an der HBS

Leistungskurse:
➢ 1. LK:

➢ Englisch
➢ Mathematik
➢ Biologie 
➢ Chemie

➢ 2.LK: zusätzlich
➢ Deutsch
➢ Politik und Wirtschaft
➢ Geschichte
➢ Kunst

Fremdsprachen:
➢ Englisch
➢ Französisch:

➢ Fortführung
➢ Spanisch:

➢ Fortführung
➢ Neubeginn

Abiturvorbereitung:
➢ LK-Tage
➢ Mathematiktage

Fächerübergreifende Projekte
➢ UNESCO



Die Qualifikationsphase an der HBS
- Fahrten -

Fahrten
➢ Begegnungsfahrt
➢ Spanienfahrt
➢ Gedenkstättenfahrt
➢ Studienfahrt

➢ orientiert am Tutoriumsleistungskurs



Abschlüsse

Allgemeine Hochschulreife 
(Abitur)

Prüfungsfächer:
➢ Deutsch
➢ Mathematik
➢ Fremdsprache oder Naturwissenschaft 

oder Informatik
➢ alle 3 Aufgabenfelder

5 Prüfungen:
➢ 3 schriftliche (2 LKs und 1 GK)
➢ 1 mündliche Prüfung im GK
➢ 1 weitere mündliche Prüfung 

oder Präsentationsprüfung oder 
Besondere Lernleistung im GK



Abschlüsse

Fachhochschulreife

GOS bis mindestens Ende Q2

Praktikum, Ausbildung,
FSJ, FÖJ, …



Zulassungsvoraussetzungen

Gymnasialzweig: Versetzung in die Einführungsphase

Realschulzweig:
Qualifizierender Realschulabschluss
ODER:
Hauptfächer (Deutsch, Englisch, Mathematik) und 1 NaWi ≤ 3,0 
UND
alle anderen Fächer ≤ 3,0 
UND
Empfehlung der Klassenkonferenz



Bewerbungsverfahren

Anmeldung (Erstwahl, Zweitwahl) über die Zweigleiter*innen der 
Herkunftsschule

Eignung muss zunächst bereits im 1. Halbjahr feststehen

Zusagen zu einem zentralen Termin

Zeugnis des 2. Halbjahres (mit Versetzung bzw. Eignung)

Nachrücken ab Juni



Weitere Angebote an der HBS

MainStudy 2 Schnuppertage Tag der NaWi/ 
GoetheLab

Beratungssysteme:
➢ Laufbahnberatung
➢ Lernberatung
➢ Berufliche Orientierung
➢ Schulsozialarbeit
➢ …

AGs:
➢ Umwelt-AG
➢ Orchester
➢ Schulsanitätsdienst
➢ …



Noch Fragen?

Besuchen Sie uns an unserem Tag der offenen Tür

oder/und wenden Sie sich telefonisch, schriftlich
oder per Email an uns:

•  Tel.: 06190/8921-74 

•  www.heinrich-boell-schule.de

•  Oberstufe@hbs-hattersheim.de
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